
「季節（冬春）のテーマ決め」 第2回

日　時：令和２年 11月 19 日（木）9：30～ 12：30
会　場：生涯学習センター

（NPO  Green Works三浦）

「自然の真似をする」

ビオラ

コンセプトの決定

植物の基礎知識

冬春花壇の季節のテーマ決め

ガーデニングの基本

 前回、ガーデンに対して出た「壁が⻘い」、「元気がもらえる」などの「情報」
や「想い」をもとに、みんなでひとつのコンセプトを決めました。その後、
植物の基礎知識を勉強し、「いつもきれいで楽ちん、楽しいガーデン」である
ために、ガーデニングの基本を学びました。最後に、みんなで決めたコンセ
プト「あいあいガーデン」を基本にしながら、ガーデンを楽しむ期間をイメー
ジし、「元気で明るく暖かい︕」にテーマを決定しました。

「コンセプトの決定」

「植物の基礎知識」の様子

「ガーデニングの基本」の様子

「冬春花壇の季節のテーマ決め」の様子

 21⼈の納得のいくコンセプト (季節
に関わらず、ガーデンづくりの「基本
⽅針」をあらわす概念）にしていくの
は⼤変ですが、みんなで考えていくプ
ロセスを共有していくと、いつの間に
か共通の思いになっていました。そし
て「あいあいガーデン」に決定︕「あい」
には「藍 (壁の⾊ )」「愛」「会い」「逢
い」「eye」…等、たくさんの「あい」
が含まれています。

　生きものは、それぞれが
存在することで、みんなで
バランスをとって生きてい
ます。ガーデンでも１種、
少品種の構成ではなく、自
然の真似をして多品種を混
在させると、例え病気など
が発生しても、全てに被害
が及ぶことはありません。
また、植物の育ちたい環境
（原産地）を知ることで、
手間をかけなくても健康に
育てることができますよ。

　花径は 3㎝位の小輪で、
寒い冬でもよく花を咲かせ
てくれます。開花期が冬か
ら春にあたり病害虫にも強
い植物です。無い色がない
くらい豊富な花色で、気温
が下がってくるとより鮮や
かな色彩になります。寒い
冬に彩りを与えてくれる植
物です。

ローメンテナンスとローコストの考え
⽅で「⼿間は最⼩限、だけど効果は最⼤限」
のガーデンを⽬指すために、空間のベー
スづくり等の⼤切な 4つのポイントを学
びました。

 「鮮やか」「明るい」など今回植えたい
植物の「イメージする⾔葉」を出し合い
みんなで共有していきながら、グループ
分けをしテーマを決めました。今回のテー
マは「元気で明るく暖かい︕」テーマカ
ラーは「⻩⾊」のビタミンカラーになり
ました。

つながるカレッジねりま　みどり分野
コミュニティ・ガーデナーコース 講座だより

今回の   キーワード

今月のお花紹介

　コミュニティ・ガーデンは「地
域の庭」。まちかどの花壇や公園、
マンションの中庭など、場所も大
きさも形もいろいろです。仲間と
一緒に愛着をもって手入れし、作
る人や見て楽しむ人の笑顔があれ
ば、コミュニティガーデンです。

「コミュニティ・ガーデン」とは？

今回の講座の流れ

各プログラムの様子

・・・・

 「コケ植物」「宿根草」など植物を分類
するワードを⼀つずつみんなで出してい
きました。無秩序にでてきたワードも書
き出し、分類されると、いろいろな⾓度
から植物を⾒ることができるようになり
ました。

・・・・


